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朝⻘教員班朝青教員班

郭峻宇郭峻宇
クァク・チュヌ(31)クァク・チュヌ(31)

FOCUS!!表紙の⼈
送年会特集
サウナ特集
朝⻘写真館
⼤衆運動etc.
朝⻘画伯展

FOCUS!!表紙の人
送年会特集
サウナ特集
朝青写真館
大衆運動etc.
朝青画伯展

朝⻘⾦剛保険・
   商⼯会合同班
朝青金剛保険・
   商工会合同班

梁志賢梁志賢
リャン・チヒョン(24)リャン・チヒョン(24)



本部直属班　班長たち！本部直属班　班長たち！本部直属班　班長たち！の
朝青教員班　班長 朝青金剛保険・商工会合同班　班長

郭峻宇
クァク・チュヌ 31

班長歴

出身

経歴

座右の銘

四字熟語

趣味

4年目

東松山

新河岸幼稚園、新明幼稚園

埼玉初中、東京朝高、朝大

初志貫徹

一期一会

銭湯巡り、湯けむり横丁最高

班長歴

出身

経歴

座右の銘

四字熟語

趣味

4ヶ月目

さいたま市

埼玉幼稚園

埼玉初中、東京朝高、朝大

一期一会

初志貫徹

読書、デルトラクエストが好き

梁志賢
リャン・チヒョン 24

● 朝青とは？「ジョブ」って感じ。いわゆる“仕事”とか“役割”みたいなニュアンスか

な。● 朝青を漢字一文字で表すなら？「楽」！やっぱり楽しい、って感覚が強いんだよ

ね。● 班長としてやりたいこといろんな支部と合同イベントを企画して、みんなでワイ

ワイやりたい！● 班長としてのこころいき• 教員の負担をちょっとでも軽くしたい• ス

トレス発散やリラックスできる場所を作れたらいいな • “苦しさのない居場所”をみんな

で目指したい● 朝青でやりがいを感じる時 • 60周年文化公演やチャンダンに出たとき •

練習そのものがめちゃ楽しい • 社会人になってから参加したときの達成感 • 本番はうま

くいかなくても、一体感が味わえるのが最高● 朝青の思い出イベントとポイント • ソブ

の旅行• 運動会終わりに九十九里浜へ行ったこと • 15〜20人くらいで千葉の民宿を貸し

切って1泊2日、みんなで大盛り上がり● 埼玉おすすめスポットラーメン屋がとにかく

多いし、ハイレベルな店がいっぱいある！● さいたまトンポサフェの好きなところ“帰

ってきた感”がある場所。ホームに戻ってきたような安心感があるんだよね。

● 朝青とは？「義務」かなあ。やらなきゃいけないこと、責任感があるイメージ。●

朝青を漢字一文字で表すなら？「成」。いろんな人と繋がるし、自分も成長していける

感じがする。● 班長としてやりたいこと教員班とのコラボ！“合同”っていうからには、

一緒に面白いイベントを作っていきたいね。● 班長としてのこころいき明るく、楽し

く、元気よく！自分がそうしてたら、みんなの雰囲気も自然とハッピーになるんじゃな

いかな。● 朝青でやりがいを感じる時新しく面白い人と出会えた瞬間。繋がりが広がっ

ていくと「もっと頑張ろう！」って気分になるんだよね。● 朝青の思い出イベントとポ

イント • パダモイムやチョデセンで大洗（茨城）に行ったこと • そこでハマグリに当た

って熱が出るハプニング…（でも今は笑える思い出！）● 埼玉おすすめスポットやまだ

うどん（西浦和バイパス沿い）。うどん好きにはマストで訪れてほしい！● さいたまト

ンポサフェの好きなところ優しい人が多くてホッとできる。疲れたときに行くと元気を

もらえるんだよね。



支部支部
班班
支部
班 活動紹介

各支部で行われた送年会をCheck

送 年会とは一般的に忘年会のこと。朝青では1年間朝青員たちが熱心に活動してきたことを忘れるこ
となく来年に繋げていこう！という意味で送年会と呼んでいるよ！

各支部ごとに行われた送年会を紹介します！
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2024/12/072024/12/072024/12/072024/12/07 ＠南部支部＠南部支部＠南部支部＠南部支部

1年間の活動報告

ゲーム(格付け・朝青deベット)

ビンゴ大会

当日の流れ

2024/12/142024/12/142024/12/142024/12/14 ＠埼玉朝鮮初中級学校＠埼玉朝鮮初中級学校＠埼玉朝鮮初中級学校＠埼玉朝鮮初中級学校

当日の流れ
班紹介

アプナル公演

ゲーム(あっち向いてホイ)

抽選会

ゲーム(痛いワニ対決・

インディアンポーカー)

ビンゴ

今年は支部で開催をし、鍋やオードブルといった様々な料理や、

多様なゲーム企画等で毎年以上の大きな盛り上がりを見せました

去年に引き続き司会を担当しましたが、治安の良い南部支部の温

かさに包まれながら、楽しく進行することができました

これからも南部支部全員が하나になって、朝青活動がんばってい

きます
金和寿金和寿金和寿金和寿

支部国際部長支部国際部長支部国際部長支部国際部長

2024/12/212024/12/212024/12/212024/12/21 ＠東部支部＠東部支部＠東部支部＠東部支部

当日の流れ

2024/12/172024/12/172024/12/172024/12/17 ＠ヨギヨポチャ＠ヨギヨポチャ＠ヨギヨポチャ＠ヨギヨポチャ

2024/12/222024/12/222024/12/222024/12/22 ＠西部支部＠西部支部＠西部支部＠西部支部

当日の流れ

当日の流れ

来年の活動方向共有

ビンゴ大会

ゲーム(気配斬り・大喜利コーナー)

執行委員会

朝青北部送年会は熊谷で話題の韓国料理店ヨギヨポチャで行

われました。少数で囲む人気メニューのUFOチキンは迫力マ

ンサイ！（笑）でした。北部の思い出を語ると、受け継がれ

ていく朝青を改めて実感します。それぞれ環境は違います

が、来年もみんなが元気でありますようにと思ってます。
支部委員長支部委員長支部委員長支部委員長

朴美保朴美保朴美保朴美保

今年の中部忘年会もとても楽しかったです！準備してくださ

ったサンインのみなさん、コマッスミダ！

1年間全ての班で沢山成果を出して、共有するとてもいい場

になりました！

来年も朝青運動頑張りましょう！
大宮東班委員大宮東班委員大宮東班委員大宮東班委員

許龍旭許龍旭許龍旭許龍旭

今年の送年会ははじめて常任委員として参加しました。

どうすれば支部成員が楽しめるか企画などの案を考えるのがとても難し

かったです。

また、西部支部では、出会い、別れが多い一年で、送年会が最後の朝青

員もいました。

来年は朝青でもとても大事な一年なので、今年の大衆運動で納めた成果

をもって、来年はもっと飛躍できるよう西部支部一同頑張ります！

支部日校対策部長支部日校対策部長支部日校対策部長支部日校対策部長

金肇玲金肇玲金肇玲金肇玲

2024年は大衆運動＜タマ＞での成果を得るべく支部・班が一丸となり朝青埼玉をたくさん盛り上げた
1年となりました。
2025年は朝青結成70周年を迎えます。ますます朝青埼玉が飛躍していくように現在行われている
＜タマモアプロジェクト65＋5＞に朝青員たちが一つになって盛り上げていきましょう！

東部と言ったらなんと言っても支部前焼肉!…はできません

が、広い2階講堂で鍋をつつきながら豚バラや、お肉を焼くの

がお約束！

また支部常任達が持ち回りで送年会幹事を務めるので、毎年個

性たっぷりな企画が盛りだくさんなのも特徴の一つ、本当の兄

弟姉妹のように楽しい時間を過ごします！

支部副委員長支部副委員長支部副委員長支部副委員長

沈永俊沈永俊沈永俊沈永俊
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朝青写真館朝青写真館朝青写真館

 9月
7月21日朝青埼玉65周年焼肉大大会

8月30日

鳩ヶ谷栄班 食事会8月10,11日
サマースクール2025

9月17日
桶川班食事会

9月7日
中部チャリティボウリング

10月10日

所沢班主催ネット麻雀会

10月26日
朝青中部執行委員会26期3次会議

10月19日
西南班 食事会

11月9日
南部支部花火大会

10月30日
大宮東班 運東会

11月9日

中部児童教室

11月9日
東部児童教室

11月9日
越谷班 ゲーム大会

11月15日
桶川班主催麻雀

11月10日

南部支部常任委員会

11月12日
北部支部 食事会

11月17日

所沢班主催長瀞旅

11月21日

川越班委員会 11月23日

西部児童教室
11月23日

北部児童教室

11月24日
西南班ボーリング会

11月26日
浦和班ジュニに会おうの会

11月30日

大宮西班主催よしもとライブ

 8月
 7月

 10月

 11月





사이다마사랑반쟁취운동사이다마사랑반쟁취운동사이다마사랑반쟁취운동사이다마사랑반쟁취운동

表彰について ＋α企画

SAITAMA SARANG PAN JAENGCHWI UNDONG

10月
から絶賛展開中！

同胞青年たちが要求する
活動を行おう！

同胞青年たちが求める活動やイベントを月に1度

以上行いその過程で沢山の同胞青年を朝青班、支

部に網羅しよう！

運動単位：各班、北部支部

期間：2024年10月5日から2025年6月30日まで

朝青に求める事など要望を積極的にお寄せ下さい！

運動期間、毎月一回以上班イベントや班モイム
などの活動を通して、同胞青年たちの要求を実
現した班

【６５】に
ちなんだ活動を行い
結成６５周年をお祝い
しよう！

What is
SARANG
PAN？

例：65回要求実現
　　65kmマラソンチャレンジ
　　65皿お寿司チャレンジ
　　65秒スピーチ
　　etc...

사이다마사이다마
사랑반사랑반
사이다마사이다마

사랑반사랑반
サランパンの中でも特出した典型や成果を残
した班

以下の基準を満たした班、北部支部には

運動の総括時に表彰します。

SARANG PAN

SAITAMA SARANG
PAN

사랑반사랑반사랑반사랑반

各
班
の
活
動
紹
介

中部中部中部

ジュニ君👶（班長の愛子）に会いたいと
いう沢山の要求を受け、実現しました！

激カワでした。

\ じ
ゅ
に君に会いに行きたい

！

 /浦和班浦和班浦和班浦和班

\ 長
瀞観光をしたい！ /

ひとこと

\ 班
の
みんなと食事がしたい

！

 /

ひとこと

１
０
月
、
１
１
月
に
行
わ
れ
た

班
の
要
求
実
現
活
動
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
同
胞
青

年
の要
求
を
叶
え
ま
す
。

鳩ケ谷栄班鳩ケ谷栄班鳩ケ谷栄班鳩ケ谷栄班

所沢班所沢班所沢班所沢班

大宮東班大宮東班大宮東班大宮東班\ キ
ャンプに関して教えて！

  /

ひとこと チャンイトンムがキャンプに関する
セミナー開催してくれました。

 キャンプの良さや魅力について語っ
てくれました。

南部南部南部

班で食事をしたいとの同盟員の要望を
叶えるべく、副委員長行きつけの居酒
屋へ！ 朝青活動の内容を熱く語れて楽

しかったです！

\ 学
校のために働きたい！

 /

青木班青木班青木班青木班
ひとこと

ウリハッキョのために何かしたい！との要望
で、アンヨンフェスタに参加し、売店を手伝

いました。
たくさんご飯も食べて学校に貢献しました！

ひとこと
リクエストがあり、長瀞旅行に行きま
した！　岩畳、ロープウェイなど秩

父・長瀞を満喫しました。

西部西部西部

\ 班
長大好きタンタンメン

 /

草加三郷班草加三郷班草加三郷班草加三郷班
ひとこと

班長、いや東部のみんなが大好きな
ニュータンタンを食べに行きました！

東部東部東部



月に1度行われる日本の小学校に通う在日同胞たちにウリマルを教える児童教室。

李錫龍トンムは講師として欠かさず参加し子供たちに民族心を養っている。

ユヒョンだ！

朝青埼玉に関するアンケートを募集しています。

たくさんのご意見お待ちしてます！

チャルプタッカゲッスンミダ！

ここからアクセス⇒

朝青埼玉
チョチョンサイタマ 公式

運営中運営中運営中運営中
朝青埼玉の総合プラットホーム、公式ホーム

ページ！気になるニュースや為になる情報、

楽しい企画なども絶賛実施中です！

情報誌『マンサイ』のバック

ナンバーも第１号から掲載中！

ぜひ一度チェックしてみてください！

HP

表紙の朝青員紹介4コマ　表紙の朝青員紹介4コマ　表紙の朝青員紹介4コマ　表紙の朝青員紹介4コマ　

　在日朝鮮学生少年芸術団がコロナ以来5年ぶりに祖国でのソルマジ公演招待さ

れ、公演を行なった。

　芸術団成員たちは2024年11月19日から2025年1月11日の54日間、祖国でた

くさんの配慮と愛を受けながら練習に励んだ。1月１日に行われた公演では、舞

踊劇「朝鮮国旗の下で私たちは育ちます」を披露。 変貌を遂げる祖国と心を合

わせ、民族教育の中で在日同胞社会の担い手として大きく成長する姿を誇示し

た。

　また、2日には金正恩総書記が 党中央委員会の本部庁舎で、祖国を訪問し２

０２５年迎春公演に参加した在日朝鮮学生少年芸術団のメンバーたちに会い、

記念写真を撮った。 総書記は、児童たちの頬をなで、祖国で新年を迎えたこと

を祝福。芸術団団長の手を握り、総聯愛国偉業のバトンを受け継いでいく担い

手をより多く育て上げることを頼んだ。

①鉄道員(ぽっぽや)

あらすじ：長い間、駅に立ち続けてきた鉄道員の

男。幼いひとり娘を亡くした日も、愛する妻を亡

くした日も、彼は愚直にその職務を全うした。そ

んな中、定年を控えた男の前に1人の少女が現れ、

彼は亡き娘の面影を彼女に重ねていく。

感想：とりあえずバカ泣きしました。あと、若い

広末涼子が可愛すぎる。

②ハリー・ポッターシリーズ

ハリポタに言葉はいらないでしょう。ネッ

トフリックスで解放されてるのは本当に感

激。何度見ても面白いし気づきが段々増え

ていく作品。個人的には炎のゴブレットか

不死鳥の騎士団が好きです。セドリックと

シリウスは僕の心の中で生きています。

③劇場版ヴァイオレット・エヴァーガーデン

あらすじ：感情を持たない「武器」として育て

られた、元兵士の少女。戦後、彼女は「自動手

記人形」と呼ばれる手紙の代筆業に従事しなが

ら、かつて大切なギルベルト少佐に告げられた

「愛してる」という言葉の意味を探す。

感想：アニメ見てください。僕は目玉が溶ける

くらい泣きました。絶対見てください。ギルベ

ルトは僕がぶっ飛ばしておきます。

実習中の弟

（ユヒョン
）

にパラジを
！

ユヒョン、パラジをもってき、、 チュヌ
だけ

ど？

すっかり寒くなってきましたね！
朝、布団から出るのがつらくなってきて、「冬だなぁ」って実
感してます。私は最近、鍋ばっかり食べてます（笑）。
寒い日は無理せず、あったかくして過ごしてくださいね。
次回も楽しんでいただける内容をお届けできるよう頑張りま
すので、また読んでいただけたらうれしいです！
それでは、風邪などひかないように気をつけてくださいね。

BUNGEI info 朝青員おすすめの映画や本の情報

SCHEDULE 本部のイベントをピックアップ

 Pick up chochcongwon 活動に励んだ朝青員を紹介

朝青活動に一生懸命励んでいる朝青員を紹介！！

日小生たちにウリマルを教える講師として活躍日小生たちにウリマルを教える講師として活躍日小生たちにウリマルを教える講師として活躍

中部支部・大宮東班　

李錫龍

ウリマルをたのしく、一生懸命学ぶ姿に元気をもらってます！

子供達にとってより有意義な時間にするためにこれからも頑張ります！

〜アンケート〜

〜編集後記〜

〜マンサイを読んでの感想〜
普段会えない友達や先輩後輩の詳細を知れてみんな
頑張っているんだと思うと、自分も頑張ろうと思え
ました！
プロフィール生ぬる〜い感じでふざけましたが、ク
スッとでも笑えたなら私の勝ちですww

(北部支部朝⻘員)

『弟にパラじを…』出演：郭峻宇・梁志賢

 News topics ウリナラや同胞社会のニュースを紹介

5年ぶりに在日朝鮮学生がソルマジ公演に参加

朝鮮新報から引用

ここから

公演の様子をチェック→

2月16日(日) 3月23日(日)

本部冬イベント

日帰り秩父旅行

池袋から特急ラビューに乗り

秩父観光を楽しみましょう

セセデ連合同窓会

総会＆大交流会

埼玉セセデ連合同窓会が今年

も交流会を行うことになりま

した。

会員はもちろん朝青員の参加

お待ちしてます！
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